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Dragd adolescentule,

Marturisesc cd, inainte de a ma apuca sa-ti scriu, m-am
gandit mult la cum as putea s-o fac astfel incat sa ma auzi,
sa citesti aceste randuri oprind muzica din castile pe care le
porti pe urechi mai tot timpul. N-am gasit nimic care sa ma
facd sa cred ca n-o sd inchizi cartea dupa primele randuri,
asa cd m-am apucat sa-ti scriu direct, construindu-ti portre-
tul din propria mea imaginatie. M-as bucura sa te fi nimerit,
madcar pe alocuri, dar, pe de alta parte, nu-mi fac mari iluzii,
stiu ca nu-ti plac etichetele sau tiparele in care te-ar incadra
lumea. Am sa-ti spun totusi cateva lucruri despre adolescen-
tul imaginar caruia ii adresez aceste pagini, mai mult pentru
a ma incuraja pe mine sa continui sa-i scriu, decat pentru a
te convinge pe tine sd te vezi in el.

De unde sa incep? Poate ar fi potrivit sa-ti spun mai intai
ce-mi place cel mai mult la adolescentul meu, care e pentru
mine trasatura lui de capatéi, cea care ma face sa-l indragesc
si sd-1 admir, in pofida momentelor in care ma exaspereaza.
Ei bine, adolescentul meu e un visdtor. Da, pur si simplu
viseaza enorm, cu ochii deschisi, viseaza pornind de la orice,
de la un film care i-a placut, de la un cantdret celebru a carui
poza o tine pe perete sau chiar de la cuvintele pe care i le-a
adresat profa de mate cand nu si-a facut tema. Ai putea
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spune cd are multa imaginatie, dar ar fi banal si cam sarac.
Nu, visurile si reveriile lui sunt mai mult decat simplele na-
luciri cu care ne alindm cu totii, uneori. Mai degrabad sunt
un fel de proiectii ale sale, povesti despre sine, romantice,
neverosimile si pline de candoare, visuri despre cum ar vrea
sa fie el insusi candva si poate chiar lumea din jur. Daca
il privesti cu atentie, mai ales cand urmadreste ceva care-i
place foarte mult sau cand i se insira responsabilitatile vietii
de adult pentru care trebuie sa se pregdteasca, ai sa vezi in
ochii lui cum se desprinde pe nesimtite de prezent si incepe
sa viseze. Inclinatia asta a lui catre visare mi s-a parut mereu
extraordinard, pentru cd e ca si cum adolescentul meu ar
intelege ceva fundamental despre sine, si anume faptul ca
e o fiintd in tranzit, ca prezentul in care traieste e doar o
etapd efemerd, pe care incearcd sd o depdseasca apdsand pe
butonul de fast forward undeva, in mintea sa. Nu sunt insa
sigur cd intelege pand la capat aceasta trasatura definitorie
a vietii, una pe care majoritatea covarsitoare a adultilor nu
par sa o priceapad, nici ei, niciodatd, dupa felul foarte degajat
in care se instaleaza intr-o etapad sau alta a vietii ca si cum ar
dura la nesfarsit.

O alta trdsdturd care-l defineste in mare mdsura pe
adolescentul meu este aceea ca-si doreste cu ardoare, cu
patos, sa devind adult. Uneori ai spune cd uraste termenul
asta, adolescent, ca si cum ar fi depreciativ, un soi de porecla
ce incearcd sa surprinda un defect, nicidecum o eticheta
temporald, care marcheazd etapa de dinaintea maturitatii.
il urdste tocmai pentru ca il vede ca pe o interdictie de a fi
ceea ce-si doreste foarte mult sau ca pe un fel de reminder
al faptului cd inca nu este asa, nu este inca adult. Poti sd te
amuzi privindu-l cum da ochii peste cap cand aude expresii
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precum Voi, adolescentii, incd nu stiti cutare sau cutare lu-
cru sau Pe vremea mea, adolescentii faceau asa si pe dincolo,
expresii cu care adultii obisnuiesc sa-si marcheze teritoriul
cucerit, cred ei, cu atata truda. In realitate insd, nu I-au cu-
cerit. S-au trezit aruncati in tesdtura de responsabilitati a
maturitatii, iar apoi au incercat sa dea sens acestei lumi prea
serioase si stranii, la care au visat ei insisi cu ani in urma, si
sa se incurajeze cd e o lume eminamente buna si intru totul
dezirabila. De aici incercarea de a se delimita, constant si oa-
recum cu arogantd, de adolescentii din prezent, incercand
sa-i convinga cd, pentru a deveni cu adevarat adulti, trebuie
sa fie intr-un anume fel. Aiurea, nu e deloc asa. Maturitatea
despre care vorbesc ei e foarte usor de dobandit, ajungi
inevitabil acolo in virtutea deruldrii timpului si schimbarii
treptate a sarcinilor pe care le ai de indeplinit. Cand esti
adolescent, trebuie sa te ocupi de scoald, de lectii, iar apoi,
cand devii adult, trebuie sa te ocupi de slujba si de familie.
O diferentd doar de grad, as spune, nicidecum de natura.
Dar sa nu divaghez, mai am si alte lucruri pe care as vrea sa
ti le impartdsesc despre adolescentul meu.

O alta eticheta care i se pune adeseori, dar care nu-| de-
ranjeaza foarte tare, este aceea de rebel, un razvratit incura-
bil, care nu poate fi vindecat prin mijloace normale precum
apelul la ratiune si cumpanire sau sfanta rezonabilitate, mij-
loace la care apeleaza adultii insisi cand sunt cuprinsi de vreo
maladie a sufletului, cum ar fi indragostirea fara speranta.
Daca-| privesti cum se miscd prin lume, printre artefactele si
realizdrile celor care au depadsit varsta adolescentei, e greu
sa eviti concluzia ca le urdste sau ca le dispretuieste. Uneori
se lasa purtat de acest suvoi al revoltei si isi pune semnatura
cu spray-ul de vopsea pe cladirile proaspat zugravite sau
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pe vitrinele cate unui magazin mai fitos. Dar bdnuiala mea
este ca revolta lui nu e chiar o revolta impotriva stabilitatii
aparente si cuminteniei varstei adulte, ci mai degraba impo-
triva ipocriziei care le insoteste de multe ori. Este o revolta
impotriva acelei atitudini de genul ,stim tot”, pe care o
mimeaza foarte bine adultii, dar care, odata zgandarita cu
intrebari, se dovedeste doar un conformism facil, nicidecum
0 cunoastere autenticd. Pentru cd, vezi tu, adolescentul meu
isi doreste cu ardoare ceea ce adultii din jurul sdu par sa
detind, dar nu poseda: maturitatea oferita de intelegerea
lumii, maturitatea autenticd. Asaltat in fiecare zi de impe-
rativele care par sa fie moneda de schimb a varstei adulte,
de toate acele porunci (Trebuie sd faci astal), incearca sa se
dumireasca, sa afle de ce trebuie, de ce e musai sa faca acele
lucruri, intreband, uneori agasant si excesiv de staruitor, dar
intotdeauna curios. lar raspunsurile pe care le primeste, daca
se intampld sd le primeascd, lasa mult de dorit: pentru ca
asa trebuie, pur si simplu, pentru ca asa se face, pentru ca
asa e bine sau civilizat, pentru cd asta te va ajuta mai tarziu
etc. Cum ar putea sa fie multumit de astfel de raspunsuri?
Nu vreau sa-i innobilez revolta, dar mi se pare foarte greu sa
nu te revolti cand cei din jurul tdu se poartd ca si cum ar sti
foarte bine de ce trebuie sa faca tot ceea ce fac, dar, odata
ce-i intrebi, descoperi cd nu stiu sau cd, uneori, nici macar
nu s-au intrebat ei insisi de ce ar trebui sa faca toate acele
lucruri.

In sfarsit, o ultim3 trésatura pe care o vdd pe chipul sau
in ochii adolescentului este dorinta de a-si pune amprenta
decisiv asupra lumii, de a o schimba, de a o face mai buna.
Lucrul acesta nu ascunde nimic ciudat, asa cum par sa creada
unii adulti mai rdutdciosi sau comozi, care nu privesc cu ochi
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buni niciun lucru nou care promite sa le tulbure obiceiurile
sau regulile de viatd. Dar cum sa schimbe lumea sau cu ce
mijloace? Prin stiintd, tehnologie, politicd, arta? Uneori, asa
pare sd creadd adolescentul meu, studiind cu atentie unul
sau altul din aceste domenii, fara de care viata noastra ar fi
de neconceput, si gandindu-se, descurajat, cd e prea tarziu
pentru el de vreme ce toate lucrurile importante au fost deja
descoperite sau gandite si spuse de altii. Insd nu este deloc
asa! Lumea se schimbd mai intai prin intermediul ideilor,
iar acestea nu exista intr-un numadr limitat, ca produsele de
pe raftul unui magazin! Lumea ideilor nu are granite si tot
ce-ti trebuie pentru a pricepe asta este doar abilitatea aceea
aparte, condamnata de unii adulti, de a privi lumea si ceea
ce am ajuns sa stim despre ea din alt unghi decat ceilalti, de
a fi diferit si a vedea lumea altfel. Apoi intelegi ca originali-
tatea sau noutatea inseamnd, Tn primul rand, o perspectiva
foarte personald, intima chiar, asupra lumii. Tnduntrul sau
in miezul fiecarei mari opere, din orice domeniu ar fi ea,
se ascunde o idee, una care a incoltit mai intai in mintea
cuiva, de cele mai multe ori in mintea unui adolescent. Apoi
a crescut, incet, pe nesimtite, si s-a transformat intr-un vis,
iar adolescentul, devenit intre timp adult, si-a legat viata de
implinirea acelui vis. Din pdcate, in pofida bunelor intentii,
adultii uitd adesea sa le povesteasca adolescentilor despre
aceasta legdtura delicatd, fragild intre idei si fapte, cand se
straduiesc sd-i pregdteasca pentru viata de adult.

Cam asa arata portretul-robot al adolescentului din min-
tea mea. E posibil, fard indoiald, sa fie unul complet naiv sau
nerealist, dar am simtit nevoia sa-I schitez, ca sa intelegi de
ce am ales sa scriu pentru el o astfel de introducere in filoso-
fie. Vezi tu, eu chiar cred cd un tandr visator, rebel si mistuit
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de dorinta de a face ceva important cu viata lui, de a-si
aduce contributia la o lume mai bunad are nevoie de filosofie.
Pentru ca filosofia ar putea sau ar trebui sa fie privita nu doar
ca o disciplina utila pe traseul maturizarii noastre cognitive
si emotionale, ci si ca o adevdrata propedeutica pentru viata
de adult. O pregadtire pentru lumea oamenilor mari, in care
ideile sunt cele care ne célduzesc, si nu perceptiile noastre
senzoriale, respectiv ce ne spun ochii, urechile, mainile sau
nasul. A sti sa manuiesti idei inseamna a sti sa te descurci
in aceasta lume. Unii, mai cinici, spun cd a te descurca in
lume inseamna, mai degrabad, a cunoaste natura umana sau
a sti cum functioneaza oamenii, ce-i motiveaza, ce-i sperie,
ce le trezeste interesul si ce-i plictiseste. Te vei intalni cu
perspectiva asta, fara indoiala, intr-un moment sau altul,
expusa cu dexteritate si impdnatd cu multe neologisme de
cate un intelectual mai ambitios. Dar ce poate sd insemne a
cunoaste natura umana dacd nu a avea o idee buna (sau mai
multe) despre oameni si felul lor de a se comporta ca fiinte?
Cum spunea Norman Vincent Peale: Change your thoughts
and you change the worldt, lumea se schimba mai intai prin
idei, nu prin actiuni!

Un beneficiu secundar pe care il poate obtine adoles-
centul din studiul filosofiei, unul mai putin vizibil, dar crucial
pentru o viatd bund intr-o lume din ce in ce mai complicata,
este acela ca filosofia il poate ajuta sa-si dezvolte capacitatea
de a analiza rational lumea. lar aceasta capacitate, la randul
ei, 1i va permite apoi sd faca o gramada de conexiuni intre
lucruri pe care pana atunci le vedea ca neavand vreo lega-
turd unele cu altele, deschizandu-i astfel noi perspective de

! Schimba-ti gandurile si vei schimba lumea (engl.)
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a-si ordona universul si de a se orienta induntrul lui. Lumea
devine, intr-adevar, din ce in ce mai complicata, fara ca ma-
car sa ne dam seama. Dar aceasta complexitate sporita a ei
nu este, asa cum ai putea crede la prima vedere, o crestere
strict cantitativd, data de faptul ca in societatea de azi exista
entitati care nu existau pentru adolescentii de acum 50 de
ani (internetul, de pildd), ci este mai ales una calitativa, data
de faptul ca noile entitati si artefacte care ne populeaza as-
tdzi viata de zi cu zi au proprietati din ce in ce mai abstracte
prin comparatie cu cele care populau cotidianul parintilor
nostri. lar intelegerea si manuirea acestor proprietati sunt
un proces din ce in ce mai complicat, care ne solicita toc-
mai acea capacitate de analiza rationald pe care ne-o poate
dezvolta studiul filosofiei. Pentru ca, vezi tu, filosofii se ocupd
indeobste tocmai cu astfel de proprietati si entitati abstracte,
cu ideile, pe care incearcad sa le inteleagad si sa le ordoneze
intr-o maniera cat mai coerenta si mai elegantd, in viziuni
de ansamblu asupra lumii sau asupra unei parti semnificative
aei.

Din pdcate, aceasta observatie extrem de simpld, anume
cd intelegerea complexitatii sporite a lumii cere capacitatea
de a analiza si a intelege idei din ce in ce mai complicate,
este totusi, in mod surprinzdtor, din ce in ce mai ignorata de
societatea moderna. E ciudat cd se intampla asta! E ca si cum
am spune ca mersul la sala de sport si obiceiul de a ridica
greutati de cateva ori pe saptdmana ne ajutd sa desfasuram
mai usor activitati fizice solicitante. Toatd lumea stie cd asa
este. Si cu toate astea, e limpede ca nu mergem cu totii
la sald! Desigur, astazi putem trai confortabil, fara sa fim
nevoiti sa ne incdlzim dormitorul tdind lemne cu toporul in
miezul iernii! Dar nu putem evita complexitatea lumii in care
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trdim, asa cum ne putem feri de tdiatul lemnelor. Suntem
expusi la ea in fiecare clipd, din ce in ce mai mult. De aici
provine, poate, si sentimentul acela difuz de instrdinare,
angoasa sau chiar anxietate si depresie pe care-l resimt cei
care nu si-au exersat capacitatea de analiza rationala cand
se confruntd cu dileme sau puzzle-uri existentiale ori morale
dificile. Nu se pot orienta in tesdtura complexd, abstracta
a acestora si prin urmare nu reusesc sd vada ce e de facut.

Asta este si motivul pentru care cred, daci tot am
ajuns la momentul marturisirilor, ca in ordinea educatiei,
filosofia ar trebui sa vina destul de repede dupa dobandirea
capacitatii de a intelege si folosi cuvinte. Pentru cd, dupd ce
invatdm sa comunicam prin intermediul unei limbi oarecare,
nimic nu e mai important decat abilitatea de a gandi critic,
sistematic si profund. Adica de a filosofa. Restul sunt unelte
pe care, abia gandind cum se cuvine, vom sti cand, unde si
cum sa le folosim. Si, mai ales, de ce.

Poate sunt naiv, dar adolescentul meu imaginar, care
nu are un chip anume, nu este badiat sau fatd, nu este inalt
sau scund, blond sau brunet, simte ca exista ceva de o im-
portanta covarsitoare, ba chiar decisiv in marile intrebdri
ale umanitatii: intrebdrile filosofice. Adultii, in schimb, sunt
mistuiti de cele mai multe ori doar de stradania, uneori
obsesiva, de a se disciplina pe ei insisi urmand diverse rds-
punsuri la acele intrebdri, fard sa se mai intrebe si fard sa
mai exploreze. De fapt, asta este una dintre regulile acelea
nescrise ale procesului de maturizare, una care vine inca
din Antichitate: intrebdrile mari sunt doar pentru cei mici,
pentru tinerii inca neformati, nedisciplinati de societate.
Datoria adultilor si chiar semnul maturitatii lor sunt sa ur-
meze raspunsurile ce le-au fost puse la indemana discret
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de societatea in care au fost educati. E o reguld perfidd, cu
doua fete: pe de-o parte, ne da ceva util, pe de altd parte,
ne rapeste ceva esential. Ne da confortul si iluzia ca facem
ceea ce trebuie, ca suntem in reguld ca fiinte umane, dar ne
rapeste libertatea de a ne gandi si, prin urmare, de a ne trai
viata asa cum vrei noi. Pentru cd, odata ce ne-am obisnuit
sa traim dupa raspunsurile gandite de altii, e greu, dacad nu
chiar imposibil, sd mai trdim altfel.

Intr-un fel, se poate spune c&, vorbindu-i unui adoles-
cent imaginar despre filosofie, ma straduiesc sa-l conving sa
nu se mai grabeasca asa de tare sa devina adult. E limpede
ca multi adolescenti, daca nu chiar majoritatea, se grabesc
sa devind adulti. Maturitatea este pentru ei un soi de Graal
la care viseazd de indata ce incep sa devina constienti in sens
abstract de lumea care li inconjoard. Dar manati de aceasta
dorintd febrila de a se maturiza, ei uitd sd faca poate lucrul
cel mai important pentru viata de adulti care urmeaza: sa
viseze. N-as vrea ca adolescentul meu sd facd asta! Filosofia
este, oarecum, pentru cei care raman visatori, in pofida rolu-
rilor pe care societatea cere sad le indeplineasca constiincios.
E o intorsdtura stranie a vietii aici, cdci mirajul si fascinatia
maturitdtii se bazeazd in mare madsurd pe imaginea pe care
adultii o proiecteaza aproape fdra sa-si dea seama, imaginea
unor oameni care stiu sau cunosc cu adevarat lucrurile im-
portante. Daca ii privesti cu atentie, ai sa vezi ca majoritatea
adultilor se poarta ca si cum ar sti deja tot ceea ce trebuie
pentru a duce o viatda bund, ba chiar mai mult, ca si cum
ar sti deja totul despre viata si despre moarte. in realitate,
nu stiu! lar acest lucru capatd, pentru unii adolescenti care
trec pragul maturitatii, forma unei descoperiri dureroase,
din care nu-si revin niciodata cu totul. Descoperirea ca ceea
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ce credeau ei, naiv sau, mai bine spus, romantic, ca face sa
merite toate eforturile de a se maturiza nu este, de fapt, real.
Adultii nu stiu totul, ba chiar, in multe privinte, stiu mai pu-
tin decat stiau in copildrie! De pildd, nu mai stiu sa se bucure
de prezent, de ceea ce le ofera simturile, de lucrurile efe-
mere, dar esentiale pentru o viatd echilibrata, armonioasa.
Cu alte cuvinte, maturitatea poate veni cu descoperirea cd,
in privinta cunoasterii, adolescenta nu se incheie niciodata.

Stiu cd adolescentul meu este bombardat cu imaginile
seducadtoare ale supereroilor de toate felurile si ca acest lu-
cru i face viata si mai grea, pentru ca nu mai apuca sa-si
gandeasca propriul viitor, sd si-l aleagd. Socoteste uneori ca
poate ar trebui sd se inghesuie si el, febril si orb, sa devina
un vanator, mai mult sau mai putin iscusit, de himere. lar
acesta este un alt motiv pentru care am ales sd-i vorbesc
despre filosofie, pentru a-i oferi rdgazul care-l poate ajuta
sa se fereasca de capcana asta a fantasmelor seducatoare
despre noi insine, tesuta discret, dar ferm de societate, prin
intermediul cdreia ajungem sa ne refuzam singuri auten-
ticitatea. N-as vrea, sub nicio forma, sa i se intample asta!
N-as vrea sd ajunga adultul plin de amdrdciune ascunsa si
de visuri neimplinite, dar consumator fidel si constiincios
al celor mai recente produse din vitrinele reale sau virtuale
intre care traim.

Daca te uiti cu atentie la multi dintre colegii tai de gene-
ratie, la multi dintre adolescenti, ai sa poti vedea asta, sunt
convins: lipsa unui plan, a unui proiect, oricat de nerealist
sau hiperbolic ar fi el, ori chiar a unui ideal sau vis care sa-i
calduzeasca.

Adolescentii sunt Tmpinsi si persuadati discret sa nu
mai viseze sau, cand o fac, sa viseze doar cum sa ajunga
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sa consume. Cat mai mult si cat mai rafinat: sa aiba ultimul
telefon destept, ultima configuratie de computer pentru
jocuri, ultimul album al celei mai tari trupe a momentului,
ultimul model de sneakersi... Mereu ultimul, mereu cel mai
recent produs, ca semn sau marca distinctiva a succesului.
Asta este lectia perfida pe care sunt impinsi sa o invete, fara
nsa sd le spuna nimeni ca nu va fi suficient niciodata. Mereu
va exista un alt produs, mai bun, care asteapta dupa colt.
Departe de a fi incurajati sd incerce sa schimbe lumea si sa
o faca mai bund, asa cum ar fi de asteptat, ei sunt indrumati
numai catre a-si dori sa consume cat mai mult din ea. Sa fie
cuminti si pofticiosi, s se gandeasca la viitor ca la o prdjitura
imensa si delicioasd, din care are sens sd te infrupti cat mai
mult. Dar una gata fdcutd, ce doar asteapta sa fie devorata.
Ca si cum viata ar fi deja trasatd pentru ei, nu mai e nimic
de schimbat... Tot ce mai au de facut este sa castige cat
mai multi bani, pentru ca banii, desigur, le vor permite sa
consume cat mai mult. E limpede cd, pentru lumea adultilor,
urmdrirea banilor ca scop in sine nu mai e de mult o nou-
tate. E o trasdturd banala a societatii in care traim, ba chiar
una fireascd, de la sine inteleasa. Asa merg lucrurile, ar spune
multi dintre ei, cu un zambet superior, daca ar fi intrebati
de ce se intampla astfel. Dar ar fi trist, cred eu, sa devina
un scop in sine si pentru adolescentul meu imaginar, ar fi
o pierdere enorma ca tot ceea ce il defineste sa nu mai fie
framantarea aceea lduntricd, ndscuta din dorinta impetuoasa
de a schimba lumea, ci numai dorinta arzatoare de a castiga
cat mai multi bani, pentru a ajunge un consumator cat mai
performant.

in sfarsit, un ultim motiv pentru care am ales si-i vor-
besc despre filosofie adolescentului pe care ti I-am descris
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este acela ca mai nimeni nu o face, nimeni nu prea-i vor-
beste despre filosofie! Majoritatea autorilor care-si asuma
sarcina asta ingratd, de a scrie o carte de introducere in filo-
sofie, o fac avand in minte imaginea unui adult sau a altuia,
nepriceputi intr-ale filosofiei, dar dornici de a se instrui. lar
asta se observa cu usurintd, citindu-i. E ciudat, daca stai sa te
gandesti putin: ar trebui sa fie pe dos, sa scriem si sa vorbim
despre filosofie in primul rand pentru adolescenti, pentru cei
care au incd energia si lipsa de prejudecati necesare pentru a
incerca sa priveasca lumea altfel decat au invatat de la cei de
dinaintea lor. Pentru ,visatorii profesionisti”, cum imi place
sa-i numesc. De fapt, daca adolescentul pentru care am scris
paginile care urmeaza ar avea un chip si un nume, daca l-as
intalni, chiar asta mi-ar pldcea sa-i pot spune: continua sa
visezi! Nu te teme ca, facand asta, vei amana trecerea catre
maturitatea pe care ti-o doresti asa de mult. Pentru ca si
adultii viseaza, desi o ascund fatd de cei din jur (si, uneori,
chiar si fata de ei insisi) dintr-o teamd, naiva si nefondatd,
de ridicol. Viseaza cand pun capul pe pernd, inainte de a
adormi, sau dimineata, cand isi beau cafeaua si citesc stirile
incruntati. Viseaza cand pleaca la slujbd, in inghesuiala din
tramvai sau autobuz, privind in gol pe geam, viseaza la vo-
lanul masinii, cand stau minute in sir asteptand la semafor.
O fac si ei, chiar dacad pe ascuns, pentru cd, in realitate, a
visa nu inseamna a fi mai putin adult, ci a fi o fiintda umana
intreagd, neciuntitd de prejudecati, care se ghideaza inca
dupa idealurile proprii si nazuieste sd creascd, sa se dezvolte.

Ce altceva i-ai mai spune? ai putea sa ma intrebi acum,
ca tot ne apropiem de finalul acestui preambul care, iatd, a
ajuns sa fie mai lung decat imi imaginam.
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